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«Προπονητικό camp Laser στο Μάτι Αττικής»

Δύο αθλητές του Ναυτικού Ομίλου Πάρου πήραν μέρος 
στο  προπονητικό  camp που  έγινε  από  τις  26  έως  τις  30 
Δεκεμβρίου στον Ναυτικό όμιλο στο Μάτι Αττικής.

Συμμετείχαν  άλλοι  23  αθλητές  από  τους  ομίλους   της 
Βουλάς,  Βουλιαγμένης,  Ραφήνας  και  Ν.  Μάκρης,  που 
αποτελούν  και  τον  κορμό  της  Εθνικής  Ομάδας  Ιστιοπλοϊας. 
Ανεκτίμητη  είναι  η  πείρα  που  αποκτάται  σε  τέτοιες 
προπονητικές συναντήσεις . 

Ο προπονητής του Ν.Ο.Π. κ.  Άγγελος Λεμάνης δήλωσε 
ότι «το επίπεδο των αθλητών μας είναι καλό αλλά σε λίγο καιρό 
θα  είμαστε  εφάμηλλοι  των  αθλητών  μεγάλων  ομίλων  του 
κέντρου»
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